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화장품 유효성분의 경피전달을 위한 에소좀의 개발
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 사람의 피부는 구조적으로 크게 표피, 진피, 피하조직으로 나눌 수 있는데, 그 중 표피의 가장

바깥쪽인 각질층은 외부물질이 표피와 진피에 도달하는 것을 막는다. 이러한 각질층의 기능이

화장품 유효성분의 흡수 또한 방해하기 때문에, 각질층에 대한 유효성분의 피부투과율을 향상

시키고자 하는 연구가 진행되고 있다. 본 연구에서는 에소좀(ethosome)을 이용하여 화장품 유

효성분의 피부투과를 향상시키고자 하였다. 에소좀은 지질 이중층에 피부투과 증진제로 알려

진 에탄올을 다량 함유하고 있기 때문에 피부에 대한 침투효과가 매우 뛰어나서 경피약물 전

달체로 많은 연구가 이루어지고 있는 물질이다. 우선 화장품 유효성분의 모델물질로 형광물질

인 fluorescein을 사용하여 에소좀의 내부에 물질을 탑재하는 방법과 탑재물질의 포집량을 분석

하는 방법을 개발하였다. 그리고 에소좀에 탑재된 fluorescein과 탑재하지 않은 fluorescein 용액

을 비교하여 피부투과 실험을 진행하였다. 실험 결과, 에소좀에 탑재된 fluorescein의 피부투과

율이 탑재하지 않은 fluorescein 용액의 투과율보다 더 높게 나타났으며, 실제 화장품에서 주름

개선 물질로 사용되는 아데노신에 대해서도 동일한 결과를 관찰할 수 있었다. 이러한 실험결

과들을 통하여 에소좀에 의해 유효성분의 피부투과가 향상된 화장품 제품을 개발할 수 있음을

알 수 있었다.


