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실험실의실험실의실험실의실험실의 작업작업작업작업 특성특성특성특성

생산목적이 아닌 연구�개발을 위한 작업

실험자가 대부분 고학력자나 미숙련자가 많음

다양한 종류의 물질을 소량씩 사용�보관

물질자체의 위험성과 다른 물리적 위험성이 공존

(예, 고온, 고압, 고 반응성 폭발위험성)

실험과정이 다양하며, 자주 바뀜

실험작업을 1인이 조작 가능하도록 됨

실험자가 자기 실험장치를 디자인 하거나 장치의

변경 가능
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실험실의실험실의실험실의실험실의 안전관련안전관련안전관련안전관련 문제점문제점문제점문제점(1)

미숙련자에 의한 실험
미숙련자 혹은 초보자는 불안전한 행동 가능성이 높음

다양한 유해�위험물, 위험설비 취급
각종 위험물, 압력용기, 반응기, 공장기계, 회전기계, 

기타장치

안전설계, 안전배치 및 설치 미흡
실험설비는 일시적인 설비가 많음

실험실 구조, 실험장비 및 설비가 법적 규제 대상이 되지
않은 경우가 많음

http://photo.empas.com/youngvet/MTkyNDg0Mw==/youngvet_1/MQ==/*/photo_incview.tsp?psn=1&pre=photo_view.html%3Fpsn%3D1
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실험실의실험실의실험실의실험실의 안전관련안전관련안전관련안전관련 문제점문제점문제점문제점(2)

안전장치나 방호장치의 설치 미흡

설비의 특성을 고려하거나 적정설치 여부의 검토

보호장구나 비상조치계획 미흡

실험실 안전교육 미흡

안전관리체계나 제도적 뒷받침이 미흡

안전관리 전담부서나 전문안전관리 요원 미확보

실험실의 안전관리를 규제하는 직접적인 법령이나

안전기준이 없음

정부의 실험실 안전관련 부서의 부재 등
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OSHA의의의의 실험실실험실실험실실험실 안전보건안전보건안전보건안전보건 홈페이지홈페이지홈페이지홈페이지

http://www.osha.gov/SLTC/laboratories/index.html
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OSHA 실험실실험실실험실실험실 안전보건안전보건안전보건안전보건 기준기준기준기준

유해물질 정보 교환 및 전달 (Hazard Communication)

CFR 1910(A-Z). 1200

공기오염의 한계(독성, 유해물질 목록 및 허용기준)

CFR 1910. 1000

유해화학물질을 다루는 공정의 안전관리

CFR 1910. 119

호흡보호구 등 개인보호구에 관한 기준

CFR 1910. 132~138

환기 관련 기준

CFR 1910. 94
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OSHA 실험실안전보건실험실안전보건실험실안전보건실험실안전보건 기준기준기준기준

CFR 1910. 1450 : Occupational Exposure to 

Hazardous Chemicals in Laboratories

1990년년년년 제정제정제정제정

실험실실험실실험실실험실 특유의특유의특유의특유의 유해환경에유해환경에유해환경에유해환경에 대한대한대한대한 문제인식문제인식문제인식문제인식

개인적인 공간, 작업 → 자율성

Lab scale → 전문성

다양하고 변화가 많은 과정 → 복잡성

실험실에서실험실에서실험실에서실험실에서 화학위생화학위생화학위생화학위생 계획계획계획계획 수립수립수립수립

(Chemical Hygiene Plan, CHP)
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공식문서공식문서공식문서공식문서

목적목적목적목적

실험실에 존재하는 유해화학물질들로 인한

건강상의 문제로부터 실험실 종사자를 보호

유해화학물질에 대한 노출을 허용기준치 이하로 유지/관리

실험자가실험자가실험자가실험자가 쉽게쉽게쉽게쉽게 이용할이용할이용할이용할 수수수수 있어야있어야있어야있어야

최소한최소한최소한최소한 1년마다년마다년마다년마다 검토검토검토검토, 필요에필요에필요에필요에 따라따라따라따라 개정되어야개정되어야개정되어야개정되어야

실험실의실험실의실험실의실험실의 화학위생화학위생화학위생화학위생 계획계획계획계획
(Chemical Hygiene Plan, CHP)

http://imagebingo.naver.com/album/image_view.htm?user_id=manjong1&board_no=20958&nid=6490
http://imagebingo.naver.com/album/image_view.htm?user_id=manjong1&board_no=20958&nid=6490
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실험실의실험실의실험실의실험실의 화학위생화학위생화학위생화학위생 계획계획계획계획
(Chemical Hygiene Plan, CHP)

필수항목필수항목필수항목필수항목

문서화된 표준 시험/작동 절차 (SOPs)

유해요인에 노출을 줄이기 위한 관리방안

시설, 설비 개선/관리

개인보호구 사용

안전한 습관 등

정기점검 시행

실험실 후드와 다른 보호 장비들의 성능

실험자 교육에 관한 규정
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OSHA 실험실실험실실험실실험실 기준기준기준기준 부록부록부록부록A

미국 국가연구위원회(National Research Council)의

실험실 보건안전 권장사항

원칙

모든 화학물질에 대한 노출은 최소화한다. 

유해성을 과소평가해서는 안된다.

적절한 환기설비를 갖추어야 한다. 

화학위생계획(CHP)를 제도적으로 시행해야 한다. 

노출을 허용기준 이하가 되도록 관리한다.
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실험실실험실실험실실험실 안전보건안전보건안전보건안전보건(환경환경환경환경) 프로그램프로그램프로그램프로그램

안전보건 정책

안전보건 프로그램의 책임 및 역할

실험실 안전보건관리

정기적인 실험실 안전보건관리 점검

실험실 환기설비 점검

실험실실험실실험실실험실 안전안전안전안전 및및및및 보건교육보건교육보건교육보건교육

비상시 대응 훈련

실험실 안전/보건 사고 조사 및 자료화

연구비 신청 및 연구등록 정기적인 실험실

안전보건관리 점검
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실험실실험실실험실실험실 안전보건안전보건안전보건안전보건 정책정책정책정책

목적
근로자 및 방문객에게 안전하고 건강한 환경을
제공한다.

안전, 보건 및 환경에 관련된 법을 준수한다. 

사내 모든 활동은 안전 ,  보건, 환경에 관련된 법에

적합하여야 한다. 

화학물질이나 다른 유해위험 요인에 노출은 허용기준을

넘어서면 안 된다. 적절한 작업방식, 설비 개선, 개인보호구

지급 등을 통해 가능한 낮은 수준을 유지한다. 

예방 가능한 사고나 질병이 발생하지 않도록 지속적인

노력과 개선을 실천한다. 
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안전보건안전보건안전보건안전보건 프로그램의프로그램의프로그램의프로그램의 책임책임책임책임 및및및및 역할역할역할역할

연구소장(총장)/최고책임자

연구소 행정(연구)부

안전보건위원회

안전보건 담당부서

실험실(연구) 책임자

실험 작업자
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안전보건안전보건안전보건안전보건 프로그램의프로그램의프로그램의프로그램의 책임책임책임책임 및및및및 역할역할역할역할(1)

연구소장/총장(최고책임자)

연구소 내 SHE 프로그램을 구축하고

시행하는 것의 궁극적인 책임을 진다. 
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안전보건안전보건안전보건안전보건 프로그램의프로그램의프로그램의프로그램의 책임책임책임책임 및및및및 역할역할역할역할(2)

연구소 행정부

부소장, 실장, 연구책임자

안전한 실험실 환경 조성에 필요한 시설과 설비를

제공

해당 지역, 해당 사람들이 대학의 SHE 프로그램을

시행할 수 있도록 지원

SHE 관련 정보가 원활히 교환될 수 있는 체제 마련

SHE 프로그램 시행결과의 평가체제 마련
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안전보건안전보건안전보건안전보건 프로그램의프로그램의프로그램의프로그램의 책임책임책임책임 및및및및 역할역할역할역할(3)

안전보건위원회

해당 분야의 관련 연구책임자/전문가로 구성

예 : radiation safety, bio safety, 

chemical safety, general safety 등

해당 분야에 필요한 SHE 프로그램 개발, 

평가

해당분야 실험실 안전에 필요한 행동지침

권고

SHE 프로그램의 효율성 평가, 연구소장 자문
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실험실 책임자/교수

실험실 작업자 및 연구원들에게 안전하고 건강한

환경을 제공함

담당 실험실의 안전보건 문제의 중심역할을 함

유해요인을 관리하기 위해 필요한 방법을 시행함

개인보호구, 환기시설, 건강검진 등을 제공함

새로운 실험작업 전에 충분한 교육과 훈련이

선행되도록 함

실험실에서 발생한 모든 사고/상해를 검토, 관리함.
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실험자/연구원

실험실 안전보건 교육을 반드시 이수한다.

안전보건 교육에서 배운대로 한다.

안전이나 보건에 관련된 문제가 있을 때는 즉시

보고하여 조치를 취할 수 있도록 한다.

사고나 상해는 즉시 보고한다.

자신의 안전뿐 아니라, 주위 사람들도 마땅히

고려한다.
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안전보건안전보건안전보건안전보건 프로그램의프로그램의프로그램의프로그램의 책임책임책임책임 및및및및 역할역할역할역할(6)

SHE 담당부서

모든 SHE 관련 프로그램을 개발, 지원, 협조

연구소(대학)내 실험실 안전, 화재 관련 점검

화학적, 생물학적, 방사선 물질의 사용관리

유해폐기물의 관리 및 처분

안전보건안전보건안전보건안전보건 교육교육교육교육 시행시행시행시행

안전한 실험실을 위한 SOPs 개발

유해물질 측정기록의 관리

사고 조사 및 관련기록 관리
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실험실실험실실험실실험실 안전보건안전보건안전보건안전보건 관리관리관리관리

정기적인 실험실 안전보건 점검

비상시 대응 훈련

실험실 환기설비 점검

실험실 안전 및 보건 교육

실험실 안전 / 보건 사고 조사 및 자료화

연구비 신청 및 연구등록
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실험실의실험실의실험실의실험실의 안전점검안전점검안전점검안전점검

HSE 담당부서가 모든 실험실을 - 1회/년

각 실(학과) 자체적으로 - 1회/년

실험실 유해폐기물 관리점검 – 2회/년

실험실 자가 점검 (Self Audit)

정부 혹은 안전전문 기관의 진단

안전공단, 소방서 등 관련기관
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실험실실험실실험실실험실 안전안전안전안전� 보건보건보건보건 교육교육교육교육

주로 EHS 담당부서에서 제공

의무 교육 대상

실험실 관련 모든 연구책임자(교수) 및 실험자, 연구원

매년 혹은 분기별로 수 시간 ~ 수 차례

교육 방법

출석 수업

Online
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실험실실험실실험실실험실 안전보건안전보건안전보건안전보건 교육교육교육교육 내용내용내용내용 (1)

부식성 물질의 위험성

많이 사용되는 부식성 물질의 종류

부식성 물질의 취급과 저장시 고려사항

부식성 물질의 개인보호구와 응급조치

1. 부식성부식성부식성부식성 물질물질물질물질
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반복작업(RSI, CTD)들로 인한

위험요인의 확인

특정한 실험실에서의 인간공학적

위험요소의 확인

인간공학적 관리인자의 검토

실험실에서 주요한 근골계 질환의 종류

실험실실험실실험실실험실 안전보건안전보건안전보건안전보건 교육교육교육교육 내용내용내용내용(2)

2. 실험실의실험실의실험실의실험실의 인간공학인간공학인간공학인간공학

http://imagebingo.naver.com/album/image_view.htm?user_id=totole1004&board_no=28525&nid=8436
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실험실실험실실험실실험실 안전보건안전보건안전보건안전보건 교육교육교육교육 내용내용내용내용(3)

화재 현상(모델)과 소화 방법

화학적 물성과 화재의 관련성

가연성 물질의 취급과 저장요령

가연성 물질의 위험성과 관리방법

3. 가연성가연성가연성가연성 물질물질물질물질

http://photo.empas.com/sorkwutek/MzU0OTE4MA==/sorkwutek_2/Mg==/*/photo_incview.tsp?psn=72&pre=photo_view.html%3Fpsn%3D72
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실험실실험실실험실실험실 안전보건안전보건안전보건안전보건 교육교육교육교육 내용내용내용내용(4)

흄 후드의 종류(형태)와 특성

흄 후드의 설계시 고려사항

흄 후드의 적절한 사용방법과 가이드라인

4. 흄흄흄흄 후드후드후드후드
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실험실실험실실험실실험실 안전보건안전보건안전보건안전보건 교육교육교육교육 내용내용내용내용(5)

미끄러짐, 넘어짐의 원인과 대책

소음공정(grinding, blending, sonicating)

손 등의 찔림, 찌어짐의 원인과 대책

전기적 위험 (콘센트, 프러그 등)

기타 물리적 위험의 손상 방지와 예방대책

5. 물리적물리적물리적물리적 위험위험위험위험
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실험실 개인보호구의 종류 및 용도

개인보호구의 선택요령 및 한계

개인보호구의 적절한 사용방법 및 고려사항

6. 실험실실험실실험실실험실 개인보호구개인보호구개인보호구개인보호구
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실험실실험실실험실실험실 안전보건안전보건안전보건안전보건 교육교육교육교육 내용내용내용내용(7)

실험실에서 압력위험 확인

압축가스의 물리적 현상과 이해

압축가스의 취급, 사용, 저장

진공작업이나 기구 사용시 압력 위험성

7. 압력위험압력위험압력위험압력위험
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실험실실험실실험실실험실 안전보건안전보건안전보건안전보건 교육교육교육교육 내용내용내용내용(8)

반응성물질의 분류

(자기중합, 물과의 반응성, 과산화물 등)

반응성물질의 취급 절차

반응성물질의 저장 예방책

8. 반응성반응성반응성반응성 물질물질물질물질
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실험실실험실실험실실험실 안전보건안전보건안전보건안전보건 교육교육교육교육 내용내용내용내용(9)

실험실 안전장치

(소화기, 세안장치, 전신샤워 등) 에 관한 지식

안전장치의 사용 시기

안전장치의 사용방법

안전장치의 배치 및 유지관리

9. 실험실의실험실의실험실의실험실의 안전장치안전장치안전장치안전장치
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실험실실험실실험실실험실 안전보건안전보건안전보건안전보건 교육교육교육교육 내용내용내용내용(10)

누출관리를 위해 무엇을 어떻게 준비할 것

도움을 요청할 때를 알아야 할 것

누출물을 청소하기 위한 단계(절차)을 익힐 것

10. 누출관리누출관리누출관리누출관리
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실험실실험실실험실실험실 안전보건안전보건안전보건안전보건 교육교육교육교육 내용내용내용내용(11)

독성물질의 치사량과 응답관계

독성물질 취급장소의 출입절차

독성물질의 취급요령 및 예방조치

11. 독성독성독성독성 물질물질물질물질
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SHE 담당부서의담당부서의담당부서의담당부서의 조직도조직도조직도조직도 (예예예예)

소장소장소장소장

부소장부소장부소장부소장

안전보건환경안전보건환경안전보건환경안전보건환경(HSE)부부부부

실험실 안전보건

chemicalradiation biological General

safety

교육 및 훈련환경관리
(국내 관련법)

안전보건위원회
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HSE 담당부서의담당부서의담당부서의담당부서의 인적구성인적구성인적구성인적구성

안전공학 전문가

인간공학 전문가

환기시스템 전문가

화재 예방 전문가

폐기물 처리 전문가

산업위생전문가

Radiation safety specialist
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실험실의실험실의실험실의실험실의 안전보건안전보건안전보건안전보건(환경환경환경환경) 프로그램프로그램프로그램프로그램

자발적자발적자발적자발적
참여참여참여참여

법법법법 규정규정규정규정 제도제도제도제도 운영운영운영운영



한국산업안전공단한국산업안전공단한국산업안전공단한국산업안전공단 산업안전보건연구원산업안전보건연구원산업안전보건연구원산업안전보건연구원 안전공학연구실안전공학연구실안전공학연구실안전공학연구실

맺는말맺는말맺는말맺는말 (발전방향발전방향발전방향발전방향)

실험실의실험실의실험실의실험실의 유해유해유해유해 위험요인에위험요인에위험요인에위험요인에 대한대한대한대한 정보교환정보교환정보교환정보교환 및및및및
실험실실험실실험실실험실 그룹별그룹별그룹별그룹별 구체적인구체적인구체적인구체적인 예방대책예방대책예방대책예방대책 마련마련마련마련

화학위생계획(CHP) 운영

실험실 점검 및 시설 개선

체계적인 실험실 안전교육 실시

실험실 사고조사 및 사례 공유

연구비연구비연구비연구비 예산에예산에예산에예산에 실험실실험실실험실실험실 안전투자안전투자안전투자안전투자 비용비용비용비용 계상계상계상계상, , , , 
신청자격신청자격신청자격신청자격 제한제한제한제한 등등등등

실험실실험실실험실실험실 안전기준안전기준안전기준안전기준, , , , 지침이나지침이나지침이나지침이나 메뉴얼메뉴얼메뉴얼메뉴얼 제정제정제정제정 등등등등 제도적제도적제도적제도적
장치가장치가장치가장치가 필요필요필요필요

실험실의실험실의실험실의실험실의 안전보건안전보건안전보건안전보건·환경환경환경환경 프로그램프로그램프로그램프로그램 개발개발개발개발 및및및및 운용운용운용운용
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